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~ »Gemeinsam statt
einsam“ heillt die Idee

Gemeinschafts-Wohnprojekte treffen sich zum
Austausch in der Wahlfamilie.

Sonthofen ,,Wir machen einiges an-
ders als Ihr, aber unsere Grundidee
ist die Gleiche und die ist gut: Ge-
meinsam statt einsam wohnen
und leben!®, stellte die Vorsitzende
* des Vereins ,Wahlfamilie Sontho-
fen* Susanne Hofmann; erfreut
beim Besuch einer Gruppe aus der
,,Gemeinschaft Sulzbrunn“ fest. 14
Bewohnerinnen und Bewohner aus
dem als Genossenschaft etablier-
ten Projekt bei Sulzberg waren auf
Einladung der Wahlfamilie nach
Sonthofen gekommen, um sich
iiber die Idee gemeinschaftlichen
Wohnens und die unterschiedli-
chen Moglichkeiten der Gestaltung
auszutauschen.

Nach einem Rundgang durch
beide Sonthofer Wahlfamilie-
Wohnprojekte - Am Alten Bahn-
hof und in der Hindelanger Strale
- fanden dort im ,,Huigarte® in ge-
miitlicher Kaffeerunde intensive
Gespriche zwischen Mitgliedern
der beiden Vereine statt. Dabei
standen nicht nur die Gemeinsam-
keiten in Idee und Konzept, son-
dern auch die Unterschiede in der
Umsetzung der Basis-Idee im Mit-
telpunkt.

In Sulzbrunn leben in einem
dorfihnlichen Mehrgenerationen-
Projekt etwa 50 Erwachsene und
20 Kinder in Wohnungen und
Wohngemeinschaften. Die Bewoh-
ner bewirtschaften nebenbei auch
mit viel ehrenamtlicher Arbeit u.a.
eine Girtnerei und ein Seminar-
haus. In den Hausgemeinschaften
der Wahlfamilie Sonthofen hinge-
gen leben  Vereinsmitglieder
»55plus®, die einfach gemeinsam

Wahlfamilie-Vors

itzende Susanne Hofmann (vorne rechts) mit Mitgliedern

der Gemeinschaft Sulzbrunn. Foto: Heinz Hofmann

die Phase des Alter- und Altwer-
dens miteinander gestalten mdoch-
ten. Hauptziele sind die Vermei-
dung von Alterseinsamkeit, gegen-
seitige Unterstiitzung und ge-
meinsame Unternehmungen. ,,JUn-
sere Bewohner leben in gemieteten
kompletten Wohnungen, unser
Gemeinschaftsbereich ist das an-
genehme Plus und das Zusam-
menleben weitaus mehr als nur
gute Nachbarschaft®, kommen-
tierte Hofmann die Wohnsituati-

on. Einig waren sich alle Teilneh-
mer, dass gemeinschaftliches
Wohnen und Leben immer mehr
an Bedeutung gewinnen werde.
Umso wichtiger sei es, mit anderen
Wohnprojekt-Organisationen Er-.
fahrungen auszutauschen und An-
regungen aufzunehmen. Die Ge-
geneinladung wurde ausgespro-
chen, die Sonthofer Wahlfamilie
wird demnéchst die Gemeinschaft
Sulzbrunn besuchen. (Susanne
Hofmann)




