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Vorsitzende Hofmann (2.v. links), Stellvertreterin Duggen (links) und Biirgermeister Wilhelm mit Biirger-

meistern aus der Oberpfalz

Biirgermeister aus Oberpfalz

zu Besuch bei der Wahlfa
Eine Gruppe von Biirgermeistern aus
dem Landkreis Neumarkt (Oberpfalz)
hat sich am praktischen Beispiel iiber
innovative Wohnformen fiir dltere Men-
scheninformiert. Die Kommunalvertre-
ter besuchten das Gemeinschaftswohn-
projekt der Wahlfamilie Sonthofen an
der Hindelanger StralRe, um Anregun-
gen fiir ihre eigenen Gemeinden zu
sammeln.

In seinem Grufwort betonte der Sont-
hofer Biirgermeister Christian Wilhelm
die hohe Aktualitdt des Themas: ,Die
Frage, wie wir kiinftig wohnen und
leben wollen, bewegt viele Menschen
und stellt die Kommunen vor wachsen-
de Herausforderungen. Altersarmut,
Pflegebedarfe, Vereinsamung - all das
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verlangt nach neuen Lésungen.” Be-
sonders beeindruckt zeigte er sich vom
Engagement des Vereins: ,Was hier eh-
renamtlich auf die Beine gestellt wur-
de, ist ein echtes Leuchtturmprojekt fiir
unsere Region. Ich kann anderen Ge-
meinden nur zur Nachahmung raten.”

Die Vorsitzende der Wahlfamilie, Su-
sanne Hofmann, gab in einem an-
schaulichen Kurzvortrag einen Uber-
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blick iiber Konzept, Entstehung und
Umsetzung der Idee ,Anders Wohnen
und Leben 55plus”. Der Verein betreibt
inzwischen zwei Wohnprojektein Sont-
hofen. Es handle sich nicht dabei nur
um Wohnraum, sondern um bewusst ge-
staltete Gemeinschaften. ,Wir suchen
keine Mieter — wir suchen Mitgestalter
fiir eine Gemeinschaft. Wer hier wohnt,
bringtsich ein, unterstiitzt andere und
gestaltet das Zusammenleben aktiv
mit” erlauterte Hofmann.

.Unabdingbar fiir eine erfolgreiche
Umsetzung ist ein Hauseigentlimer
mit sozialer Grundeinstellung", be-
tonte die Vorsitzende. ,Wir sind dank-
bar, dass uns die regionale Wohnbau-
gesellschaft, das SWW Oberallgdu, von
Anfang an mit groRem Engagement
unterstiitzt. Ohne diese Partnerschaft
kdnnten wir unsere Wohnprojekte nicht
realisieren." Leider ist eine solche
Unterstiitzung offensichtlich nicht in
jeder Region verfiigbar, erfuhr sie von
den Zuhdrern.

Auch die ehrenamtliche Struktur des
Vereins-Vorstands sei entscheidend.
~Man braucht eine kleine, engagierte
Gruppe, die bereitist, viel Zeit, Energie
und Herzblut in die Umsetzung zu in-
vestieren”, so Hofmann.

Bei der anschlieRenden Hausfiihrung
mit der Vorsitzenden undihrer Stellver-
treterin Sibylle Duggen konnten sich
die Biirgermeister ein konkretes Bild
vom Alltag in einem Senioren-Wohn-
projekt machen. Besondersinteressiert
zeigten sich die Besucher an der prak-
tischen Umsetzung der gegenseitigen
Fiirsorge: Eine Status-Tafel, auf der je-

der Bewohner morgens einen Magneten
auf den aktuellen Wochentag setzen
muss, signalisiert dem verantwortli-
chen Haussprecher, dass es allen gut
geht. Fehlt das Signal, kiimmert sich
dieser um den entsprechenden Be-
wohner. Es gab zahlreiche Fragen und
lebhafte Diskussion — und so dauerte
die Veranstaltung deutlich langer als
geplant.



